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Status Anerkennung Branchenzertifikat OdA KT (BZ) und 
Eidgenössisches Diplom (ED) durch Krankenkassen, die dem EMR an-
geschlossen sind, Stand 01.01.2019 

 

 BZ ED 
Agrisano 
Nicht anerkannt: Alexandertechnik, Atemtherapie, Ayurveda, Bewegungs- und Körperthera-
pie, Biodynamik, Eutonie, Feldenkrais, Polarity, Rebalancing, Reflexzonentherapie, Shiatsu, 
Strukturelle Integration, Yoga Therapie 

X X 

Atupri 
Nicht anerkannt: Bewegungs- und Körpertherapie, Biodynamik, Eutonie, Rebalancing, Yoga 
Therapie 

X X 

Aquilana anerkennt alle KT Methoden X X 
AXA – Zusatzversicherung ACTIF und COMPLET 
Nicht anerkannt: Biodynamik X X 

Concordia  
Natura: Nicht anerkannt: Bewegungs- und Körpertherapie, Biodynamik, Eutonie, Polarity, 
Rebalancing, Yoga Therapie 
Natura plus: Anerkennt alle KT Methoden 

X X 

CSS 
Nicht anerkannt: Biodynamik, Rebalancing X X 

EGK-Gesundheitskasse 
Nicht anerkannt: Rebalancing X X 

FKB Liechtensteinische Gesundheitskasse 
Nicht anerkannt: Yoga Therapie X X 

Galenos 
Nicht anerkannt: Biodynamik, Rebalancing, Yoga Therapie X X 

Groupe Mutuel 
Nicht anerkannt: Ayurveda, Bewegungs- und Körpertherapie, Feldenkrais, Yoga Therapie X X 

Helsana inkl. Progrès sowie Partner KluG und Stoffels Mels 
SANA und/oder COMPLETA: Nicht anerkannt: Ayurveda, Bewegungs- und Körpertherapie, 
Biodynamik, Rebalancing, Yoga Therapie 
TOP und/oder COMPLETA: Anerkennt nur Biodynamik 

X X 

Innova 
Nicht anerkannt: Biodynamik X X 

Kmu-Krankenversicherungen 
Anerkennt nur Ayurveda, Craniosacral Therapie, Shiatsu X X 

Krankenkasse Steffisburg 
Nicht anerkannt: Ayurveda, Bewegungs- und Körpertherapie, Biodynamik, Eutonie, Polarity, 
Rebalancing, Strukturelle Integration, Yoga Therapie 

 X 

KPT anerkennt alle KT Methoden X X 
ÖKK 
Nicht anerkannt: Bewegungs- und Körpertherapie, Biodynamik, Eutonie, Kinesiologie, Pola-
rity, Rebalancing, Reflexzonentherapie, Yoga Therapie 

X X 

Rhenusana anerkennt alle KT Methoden X X 
Sanagate 
Nicht anerkannt: Biodynamik, Rebalancing X X 

Sanitas 
Nicht anerkannt: Ayurveda, Biodynamik, Yoga Therapie X X 

Sodalis Gesundheitsgruppe 
Sana, Sana Plus: Nicht anerkannt: Ayurveda, Bewegungs- und Körpertherapie, Biodyna-
mik, Eutonie, Rebalancing, Shiatsu, Yoga Therapie 
Solidalis Spitalversicherung: Anerkennt alle KT Methoden 

X X 

Sumiswalder 
Nicht anerkannt: Eutonie X X 

SUVA – Militärversicherung anerkennt alle KT Methoden X X 
Swica anerkennt alle KT Methoden X X 
Sympany Versicherungen AG 
Nicht anerkannt: Eutonie, Rebalancing, Yoga Therapie X X 

Vita surselva, Cassa da malsauns Lumnezia, sanasalvas Gesundheitskasse 
Nicht anerkannt: Biodynamik, Yoga Therapie X X 
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Weitere Kassen mit ASCA-Anbindung oder eigener Registrierstelle 

Assura 
Anerkennt nur Akupressur, Craniosacral Therapie, Kinesiologie, Reflexologie (Reflexzonen-
therapie), Shiatsu 
Anerkennt Eutonie und Heileurythmie auf ärztl. Verordnung 

X X 

Visana 
Nicht anerkannt: Ayurveda Therapie, Bewegungs- und Körpertherapie, Biodynamik, Reba-
lancing, Yoga Therapie 
à Anerkennt ab 01.01.2017 bei einer Neuregistrierung keine Methodenabschlüsse mehr. 

X X 

 


